
ESTRATTO REGOLAMENTO ESCURSIONI SOCIALI 
1.  Alle escursioni possono partecipare i soci CAI di qualunque Sezione, in regola 

con l'iscrizione per l’anno in corso. È consentita la partecipazione di non soci 
previo pagamento della quota assicurativa.

2.  Alle escursioni non possono partecipare i minori, ad eccezione dei dei soci 
giovani accompagnati dai genitori (o da altro adulto dagli stessi incaricato) e 
con il consenso dell’Accompagnatore.

3.  Gli Accompagnatori possono escludere i soci che a loro insindacabile 
giudizio non siano in grado di poter effettuare l'escursione, per carenze nella 
preparazione fisica, tecnica o  equipaggiamento.

4.  Gli Accompagnatori possono in qualunque momento apportare modifiche al 
programma dell’escursione, per motivi di forza maggiore o di sicurezza.

ll socio è tenuto a seguire le seguenti regole:

5.  Informarsi preventivamente sul programma, iscriversi entro i termini stabiliti 
e presentarsi puntualmente alla partenza e a tutti gli altri appuntamenti 
fissati dagli Accompagnatori.

6.  Essere in buona salute, possedere la preparazione fisica e tecnica necessaria 
all’escursione.

7.  Disporre del equipaggiamento necessario e curarne lo stato.

8.  Accettare le decisioni degli Accompagnatori, attenersi scrupolosamente alle 
loro disposizioni e coadiuvarli, se richiesto, nel disimpegno della loro 
funzione, soprattutto in caso di imprevisti o emergenze.

9.  Seguire il passo dell’Accompagnatore in testa al gruppo, senza precederlo o 
attardarsi inutilmente. Cercare di non distanziarsi da chi lo precede; se ciò 
avvenisse, fermarsi e aspettare l’Accompagnatore in coda al gruppo.

10.  Non lasciare tracce del proprio passaggio sulla montagna: non 
abbandonare rifiuti, rispettare piante, animali e in generale l’ambiente. 
Improntare sempre il proprio comportamento allo spirito di collaborazione, 
solidarietà e mutuo soccorso con gli altri partecipanti.

11.  Essere consapevole che l'attività escursionistica ed alpinistica presentano 
dei rischi per l’incolumità personale.  Accettare che, nonostante tutte le 
precauzioni prese dagli Accompagnatori, tali rischi non sono mai del tutto 
azzerabili.

                                                LA COMMISSIONE  ESCURSIONISMO 



ESCURSIONISMO 2024

20 ottobre
Creste San Gualberto
Prealpi Carniche 
Accompagnatori: E. Bolzonaro - Z. Doimo

1450 m

EE

13 ottobre
Creste del Fumante
Piccole Dolomiti
Accompagnatori: L. Stradiotto - E. Bolzonaro
In collaborazione con CAI Este

2100 m

EE

15 agosto
Tradizionale Escursione di Ferragosto
Prealpi Carniche 
A cura della Commissione Escursionismo
In Collaborazione don CAI Alpago

1778 m

T

29 settembre
Monte Resettum
Preapli Carniche
Accompagnatori: M. Livotti - L. Stradiotto

2067 m

EE

15 settembre
Lagazuoi - Sent. dei Kaiserjager
Dolomiti di Ampezzo
Accompagnatori: F. Cadelli - C. Cadelli

2770 m

EE - EEA

1 settembre
Monte Coglians
Alpi Carniche
Accompagnatori: C. Cadelli - S. Moras

2780 m

EE

30 Giugno
Monte Gartenkofel
Alpi Carniche
Accompagnatori: E. Bolzonaro - L. Stradiotto

2195 m

EE

27 -28  luglio
Monte Vioz
Alpi Retiche
Accompagnatori: A. Magro - M. Livotti

3645 m

EE - A

4 - 5  maggio
Pietra di Bismantova
Appennino Reggiano
Accompagnatori: L. Stradiotto - Z. Doimo
In collaborazione con CAI Alpago

1041 m

E

14 aprile
Giornata Manutenzione Sentieri

16 Giugno
Anello sul Monte Grappa 
Prealpi Venete
Accompagnatori: A. Redolfi - L. Stradiotto

1776 m

E

19 maggio
Monte Cuar
Prealpi Carniche
Accompagnatori: A. Magro - L. Stradiotto

1478 m

E
Scala delle difficoltà escursionistiche:

T      Turistico
E      Escursionistico
EE    Escursionisti  Esperti
EEA  Escursionisti  Esperti  con  Attrezzature
A     Alpinistico

27 ottobre
Castagnata in Casera Capovilla
A cura della Commissione Escursionismo
In Collaborazione don CAI Alpago

T

21 aprile
Pala d'Altei
Prealpi Carniche 
Accompagnatori: A. Magro - S. Moras
In collaborazione con CAI Pordenone

1528 m

E

12 maggio
Giornata Manutenzione Sentieri

2 giugno
Giornata Manutenzione Sentieri

14 luglio
Monte Sernio
Alpi Carniche 
Accompagnatori: L. Stradiotto - A. Magro

2187 m

EE


